Syndicat intercommunal de Menu « Séniors (sans sels
restauration collective de

i A3) »
Ruelle-sur-Touvre et de I'lsle aJOUteS)
d'Espagnac

Samedi 24 Janv. 2026
Velouté de champignons sans sel
ajouté
Radis noir et beurre
Saumonette en sauce sans sel ajouté
Fenouil braisé
Fromage sans sel
Galette frangipane
Pain

SIRC: établissement bio engagé niveau 2 - Allergénes, valeurs nutritives, provenances des viandes, changements de derniere heure...: infos sur
cuisinecentralevillement.fr
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