
Syndicat intercommunal de restauration collective
de Ruelle-sur-Touvre et de l'Isle d'Espagnac

Semaine du 29 avril au 3 mai 2024 Menus « Élémentaires »

SIRC: établissement bio engagé niveau 2 - Allergènes, valeurs nutritives, provenances des viandes, changements de dernière heure...: infos sur cuisinecentralevillement.fr

Lundi 29 avril 2024 Mardi 30 avril 2024 Mercredi 1er mai 2024 Jeudi 2 mai 2024 Vendredi 3 mai 2024
Céleri rémoulade
Filet de poisson meunière
Carottes persillées
Petits suisses nature sucrés
Biscuit
Pain

Rillettes de thon
Sauté de porc au curry
Courgettes sautées
Babybel
Pomme
Pain bio

Jour férié Batavia au maïs
Boeuf Marengo
Boulgour
Chanteneige
Orange
Pain

Menu Alternatif
Salade de pâtes aux dés
d'emmental
Flan de chou-fleur
Banane
Pain
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