
Syndicat intercommunal de restauration collective
de Ruelle-sur-Touvre et de l'Isle d'Espagnac

Semaine du 10 au 14 mai 2021 Menus « Élémentaires »

SIRC: établissement bio engagé niveau 2 - Allergènes, valeurs nutritives, provenances des viandes, changements de dernière heure...: infos sur cuisinecentralevillement.fr

Lundi 10 mai 2021 Mardi 11 mai 2021 Mercredi 12 mai 2021 Jeudi 13 mai 2021 Vendredi 14 mai 2021
Radis, beurre
Sauté de porc sans sel ajouté
Frites
Petits suisses nature sucrés
Pain

Menu Alternatif
Carottes râpées
Chou fleur gratiné
Boulgour au beurre
Camembert
Banane
Pain

Tomates ciboulette
Dos de colin sauce aux fruits de
mer
Courgettes persillées
Comté AOC
Pâtisserie
Pain

Jour férié Pas d'école
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